Leden
Leden ér totalt 11 km. Man kan bérja vid Sétila sand

men det finns dven flera parkeringsmojligheter langs

leden som man kan utga fran. Svarighetsgraden va-

rierar fran mycket lattgdngen pa vagar till lite svarare

pa stigar. Det finns ocksa nagra brantare och svarare
passage och trappor som kraver lite mer ballans.
Vid Arenis finns dven en stricka som fungerar for
rullstol och barnvagn.

1. Lygnern och baten Isa

Lygnern ér en stor sj6 som stricker sig tva mil mot
sydvist. Sjons vatten passerar Sundsjon och Stensjén
som avvattnas av Rolfsin vars vatten slutligen mynnar
i Kungsbackafjorden.

Biten Isa, vars forlaga trafikerade sjon mellan Sitila
och Fjirds runt 1900-talets borjan, utgdr fran Sitila
sand och gor turer som du kan f6lja med pa.

2. Sitila sand

Hir finns en ling sandstrand, badplats och en brygga
for Isa. Under 1800-talet var Sitila sand i stort sett ett
Sppet sandfilt med sanddyner. I bérjan pa 1900-talet
planterades tall for att binda sanden.

Flera mycket sillsynta arter finns lings stranden. I bar-
ken pa vissa av de gamla tallarna lever den rédlistade
reliktbocken. P4 den langgrunda stranden vixer bland
annat den smavuxna och hotade borstsiven.

3. Lillesjon och alsumpskogar

Nira utloppet svinger an kraftigt (meandringar).
Avsnérda korvsjoar har bildats. Omradet svimmas
6ver med jimna mellanrum och bl6ta omraden skapas
pé svimplanet. Fram till 1800-talet fanns hédr produk-
tiva sldttermader. Nir dessa 6vergavs vixte det upp
alsumpskog. Hir hittar man ovanliga arter som mindre
hackspett som behéver gott om gamla 16vtrdd och
otlav som vixer pa 16vtrdd ddr luftfuktigheten 4r hog. 1
vattensamlingar finns en mingd vattenlevande smédjur
som dykare, buksimmare och larver av trollslindor och

dagslindor.

4. Storan

Storans killor ligger i Bollebygds och Boris kommu-
ner. Ett stort projekt har genomforts fOr att aterskapa
fria fiskvigar f6rbi alla kraftverksdammar s att lax och
andra arter ater kan ta sig frin havet, genom Lygnern
och dnda upp till Nolan och Séran i Bollebygds kom-
mun for att leka.

Dir leden passerar kan du se den vackra stenvalvsbron
frin 1800-talet vid sidan om den nya bron.

5. Ekar

Vid Smilteryds naturreservat finns gott om gamla
grova ekar i branterna och i hagmarken. Hir lever sill-
synta arter som ekoxe, lunglav och korallticka.

6. Storans delta

Sediment som transporterats genom Storan under tu-
sentals ar har avsatts och skapat ett delta vid utloppet.
Hir finns vassar som dr barnkammare f6r fisk. Faglar
som skiggdopping, rérsingare och sivsparv hickar.

7. Bergbranter
Hir kan man se de branter som stricker sig genom
storre delen av omrddet. Branter och block ger skydd
at en mingd kirlvixter, mossot, lavar och snickor.
Hir finns bergbranter med “grénsten” som dr mer
littvittrad, mer basisk och niringsrik. Dirfor trivs
krivande arter som bergjohannesért och trollsmultron
samt hotade lavar som 6rtlav och blagri skinnlav.

8. Bickravin

Hair finns en fin biackravin som ar en

oas f6r manga kinsliga och ovanliga
arter som praktfingersvamp, skuggmossa
och havstulpanlaw.
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9. Halvig och ekskog
Omradet ingar i Buards gamla indgor som fram

till 1800-talet till storsta delen bestod av slatteringar.
Efter att slatteringarna 6vergavs vixte det upp ckskog.
I bergbranter vixer hir den ovanliga och hotade fagel-
fotsmossan och den sillsynta lundsdngaren har horts.
Leden passerar genom en gammal halvig som uppstitt
genom att den trampats under mycket ling tid tillbaka
i tiden.
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21. Hamlade lindar

Vid Arenis finns ett litet omride med gamla och tidigare
hamlade lindar. Fram till 1800-talet beskar man grenar med
16v, samlade dem till kirvar och anvinde dem som vinterfo-

10. Mjolktrappan
Denna trappa har anvints nir man frin Flohult pa andra si-
dan sjon for Gver for att mjdlka korna som gick pé skogsbete
ovanfér branten.

der. I triden lever den ovanligare skalbaggen lindbock.
11. Femstenaror
Lings leden finns flera gamla grinsmarkeringar av okint
ursprung. Hjirtstenen i centrum omges av fyra stenar.

22. Lundflora

Vid Arenis finns rika marker med ddellovtid och lundvix-
ter som blsippa och smanunnedrt. Hir finns dven ~hav” av
12. Odlingsrésen vid Kronidng

Kroning bestar av tre torp som lag under girdarna Lida och
Alma. Ett av torpen beboddes fram till 1980-talet. De smd
odlingsrésen som ligger lings leden vittnar de akermarker
som funnits hir tidigare men som delvis vuxit igen med
skog,

ramsl6k som blommar pa férsommaren och ligger en doft av
16k 6ver omradet dir man gér. Det vixer ocksd manga mycket
ovanliga svampar som lundtaggsvamp och orange kantarell.

23. Ovanliga vildbin

Manga av vara 300 vildbiarter har minskat mycket. Mellan
Arenis och Tostekulla vixer gott om dngsvidd som det
13. Brant med Fjirasgnejs

I branterna kan man se en gra gnejs som vildigt litt delar sig
i skivor. Detta dr Fjirdsgnejs som brots och var ett eftertrak-
tat material.

rédlistade guldsanbiet lever pa. Biet griver bon i marken pé
solbelysta sandiga jordblottor. For att dessa boomrdden ska
finnas kvar beh6vs bete och tramp fran djur som haller ppet
blottorna. Andra ovanliga vildbin som finns i omrddet dr
viddsandbi, vialsandbi och linghornsbi.

14. Stenbrott

Leden passerar f6rbi en stor hog med 6verbliven Fjirdsgnejs.
Lingre in ligger sjilva stenbrottet.

15. Kvarnar vid Ramhultafallet

Vid Ramnan finns en damm dér man samlade vatten som
sldpptes pa nir man skulle mala i kvarnarna som lag vid
Rambhultafallet. Nagra kvarnstenar ligger kvar vid bicken.

16. Kyrkvigen

Kyrkvigen, som man vandrar pa till Arenis, finns med
pé kartor fran 1600-talet. Hir gick man vatje séndag till
kyrkan 1 Satila.

17. Gammal dkerterrass
Hir finns en gammal liten terrass som tidigare troli-
gen anvints som dker.

18. Gamla batbryggan vid Buaras
Hir finns rester av den gamla bitbryggan for
Isa som anlade vid Arenis p4 sin tur lings
Lygnern.

19. Utsikt vid Arenis

Vid Arenis gamla indgor finns fortfa-
rande Sppna akrar och betesmarker.
Hir har man en fantastisk utsikt 6ver
Lygnern.

20. Angsrester vid Arenis

Vid arends och Tostekulla finns sma
rester av den gamla dngsfloran som
funnits i omradet under 100-tals
ar. Hir vixer stor blaklocka, dker-
vadd, rodklint, sommatfibbla
och gokirt, och det flyger ovan-
liga fjirilar som violettkantad
guldvinge och bastardsvir-
mare i de varma sydvinda
sluttningarna.
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Uddavik

Ledens svarighetsgrad

Fran Sitila sand till siffra 5: Latt (vdg)

Fran siffra 5 till 10: Medel-svér (stig)

Fran siffra 10 till P-plats vid Ramhulta: Medel (stig)

Fran P-plats vid Ramhulta till liten p-plats: Litt (backig grusvig)
Fran liten p-plats till drends: Medel (skogsvig)

Fran siffra 17 till P-plats vid Arenis: Medel till svar (backig stig/vig)
Fran P-plats vid Arenis till siffra 23: Litt (grusvig)
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w P = storre p-plats
p= p-plats for enstaka bilar
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